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Волгоград - 2022 



 

  Задачи 2022– 2023 учебный год 

 

 

 

1. Укрепление психологического здоровья субъектов образовательного процесса. 

2. Обеспечение психолого – педагогического сопровождения развития детей в рамках ФГОС ООО. 

3. Осуществление психолого – педагогического сопровождения детей, имеющих трудности в психическом развитии, в 

освоении ООП, ОВЗ, используя разнообразные формы психопрофилактической и коррекционно – развивающей 

работе. 

4. Формирование культуры толерантного взаимодействия и сознания учащихся в рамках образовательного процесса. 

5. Формирование у учащихся адекватного представления о здоровом образе жизни, профилактика утомляемости 

школьников в процессе учебного труда. 

6. Координация деятельности всех специалистов по повышению успеваемости и социальной адаптации детей и 

подростков. 

7. Формирование у старшеклассников мотивации и познавательных интересов к продолжению образования. 

8. Профилактика правонарушений среди подростков. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Психодиагностика. 
 

№ Наименование работы Условия 

проведе- 

ния 

Срок 

провнде- 

ния 

Предпола- 

гаемый 

результат 

Форма отчета 

1  

Диагностика адаптационного периода 5 –х 

классов. Изучение уровня школьной 

тревожности. 

Уровень мотивации обучения. 

 

5 - кл. 

 

Октябрь - 

ноябрь 

 

 

Успешная 

адаптация 

 

Отчет о 

проведенной 

диагностике. 

Диаграмма 

качественных 

изменений. 

Выступление на 

«круглом столе» 

2 Диагностика адаптационного периода 10 – 

х классов. Выявление мотивационной 

сферы, потребность в изучении различных 

предметов. 

10 – кл.  Сентябрь - 

ноябрь 

Успешная 

адаптация 

 

Аналитическая 

справка. 

Выступление на 

«круглом столе» 

3 Проведение месячника по профилактике 

правонарушений , преступлений и 

бродяжничества. 

 

Месячник по профилактике 

ЗОЖ(наркомания, токсикомания, 

табакокурение, алкоголизм) 

Все 

параллели 

Октябрь 

 

 

 

 

апрель 

Осведомленность 

обучающихся. 

План прилагается 

4  

Изучение индивидуальных личностных 

особенностей, определение акцентуаций у 

подростков, состоящих на различных 

 

По запросу. 

 

В течении 

года. 

Показатели, 

соответствующие 

возрастным 

изменениям 

Индивидуальные 

карты развития. 

Комментарии на 

совете 



группах учета.  профилактике. 

5  

Диагностика уровня развития 

межличностных отношений в коллективе 

 

По 

параллелям  

 

В течении года 

 

 Благоприятный 

психологический 

климат. 

Формирование 

карты 

психологического 

климата в 

ученическом 

коллективе 

6  

Диагностика психологического климата в 

коллективе 

 

Пед. 

коллектив 

 

ноябрь 

 

Климат 

благоприятный 

Выступление на 

педсовете. 

7  

Определение уровня готовности учащихся 

к переходу в младшее среднее звено. 

Психологическая игра «Впереди у нас 

пятый класс» 

 

4-е кл. 

 

Апрель -май 

Возрастная 

норма 

Сценарий 

проведения 

мероприятия . 

Фото 

комментарии. 

8  

Изучение особенностей познавательной 

деятельности учащихся в рамках 

возрастной нормы 

 

7 – 8 кл. 

 

По запросу 

 

 

 

 Карта 

психологической 

помощи 

учащемуся 

9 Исследование особенностей 

внутриличностного развития 

По запросу По запросу 

 

 

 Карта 

психологической 

помощи 

учащемуся 

 

 



 

 

 

Коррекционно-развивающая работа. 

 

№ 

 

Наименование работы Условия 

проведения 

Срок 

проведения 

Предполага- 

емый резуль- 

тат 

Форма отчета 

1 Развивающие занятия с учащимися с низким 

уровнем адаптации 

5 кл Ноябрь - 

февраль 

Успешная 

адаптация 

Карты 

сопровождения 

2 Снятие коммуникативных барьеров, развитие 

коммуникативных навыков. Тренинговые 

занятия. 

 

6 кл.  

 

Октябрь-

май 

Формирование 

навыка 

взаимодействия 

др. с др. 

оптимизировать 

межличностное 

общение 

План 

мероприятий. 

 

3 Коррекция школьной тревожности 5 кл. ноябрь- 

февраль 

Снижение уровня 

школь- 

ной тревожности 

Анализ 

результатов 

повторной 

диагностики.  

4 Тренинговые занятия по формированию 

межполового взаимодействия. 

Укрепление и сохранение репродуктивного 

здоровья 

 

7 – 8 кл. 

 

Март 

Формирование 

модели поведения 

План 

мероприятий. 

5 Формирование навыков коллективной 

самоорганизации. 

 

 

 

 

Учащиеся  

 

Ноябрь  

Повышение 

общего 

эмоционального  

фона 

 

 

 

Информационна

я справка. 

 



6 Выявление уровня психологической 

готовности детей на этапе перехода из 

начального в среднее звено. 

Игра «Впереди у нас 5-й класс». 

 

5-е кл. 

 

Май. 

Психологическая 

и 

интеллектуальная 

зрелость 

учащихся 

соответствует 

возрастной 

норме. 

Сценарий 

мероприятия. 

 

7 Работа с детьми и их родителями, состоящими 

на различных видах  учета. 

 

1-11кл. 

 

В теч. года. 

 

Коррекция 

поведения. 

 

Индивидуальны

е карты развития 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Психопрофилактика и психопросвещение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Наименование 

работы 

Условия 

поведения 

Срок 

проведения 

Предполагае-мый 

результат 

Форма контроля 

1 Участие в собрании для родителей 

пятиклассников «Особенности 

адаптационного периода. Помощь 

родителям в преодолении трудностей». 

5 – е кл Сентябрь Формирование 

позитивного 

интереса к школе. 

Протокол 

родительского 

собрания. 

План выступления 

2 Круглый стол по результатам 

диагностики адаптационного периода 

пятиклассников. 

Администрация, 

педагоги нач. 

школы. 

Ноябрь В школе созданы 

благоприятные 

условия для 

адаптации 

учащихся. 

План выступления. 

Результаты 

диагностики. 

Видеопрезентация 

3 Сравнительный анализ уровня развития 

учащихся. 

5-6 кл.  Октябрь Уровень развития 

соответствует 

возрастной норме 

Выступление на 

педсовете. 

4 Проведение игр, направленных на 

профилактику правонарушений, 

алкогольной зависимости, 

табакокурения, наркомании, в рамках 

месячника по профилактике   

Уч. 5-11кл. В теч.года. Профилактика 

правонаруений, 

нарко -, 

алкогольной 

зависимости. 

План мероприятий 

5 Участие в проведении общешкольных 

родительских собраний. 

Родители. В теч. года. Оптимизация 

межличностного 

общения. 

Протоколы 

род.собраний. 

План выступления. 



 

Консультирование 

 

№ Наименование работы. Условия 

проведения. 

Срок  

проведен. 

Предпол. 

результат. 

1 Индивидуальные консультации. Уч-ся. 

педагоги, 

родители. 

В теч. года  

2 Групповые консультации. 

 

Уч-ся. В теч. года  

3 Семейные консультации. 

 

Уч-ся, 

родители. 

В теч. года  

4 Профконсультирование. 

 

Уч-ся. В теч. года  

5 Консультирование педагогов, направленное на ознакомление с 

информацией о ребенке, которую необходимо учитывать в 

процессе обучения и воспитания.  

Педагоги. В теч года  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Методическая работа. 

 

№ Наименование работы. Условия 

проведения 

Срок 

проведен

ия 

Предпола

- 

гаемый 

результат 

1 Анализ и планирование деятельности на год. Администрация Сентябрь  

2 Изучение монографической литературы. Выбор методов 

психологической работы. 

Библиотека, 

интернет 

пространство. 

В теч.года  

3 Сбор и анализ информации учета и контроля за решением 

социально-психологических проблем. 

Администра- 

ция, кл.рук. 

родители, 

педагоги. 

В 

теч.года. 

 

4 Анализ литературных данных, разработка программ 

психологических игр. 

 В теч. 

года. 

 

5 Апробирование практических методов работы. Образовательное 

пространство 

В теч. 

года. 

 

6 Взаимодействие со смежными специалистами. МО психологов, 

уполномоченный по 

правам ребенка, 

социальный педагог, 

инспектор 

ПДН,КДН. 

В теч.года  

7 Участие в метод.объединениях  В теч.года  

 

 

 

 

 

 



 
 

 

План работы социального педагога 

на 2012-2013 учебный год  

№ Виды деятельности, 

содержание и формы работы 

Сроки 

выполнения 

С кем 

проводится 

работа 

Ответственные и 

привлекаемые к 

сотрудничеству 

Примечание 

ОБУЧАЮЩИЕСЯ 

 Составление картотеки «Социальный паспорт класса»: 

- сбор данных по классам  для социального паспорта; 

-инструктаж кл. руководителей по представлению 

данных о  детях и семьях группы   социального риска; 

      - оказание помощи классным руководителям по сбору и 

анализу материалов социальных карт учащихся группы 

социального риска. 

сентябрь 1-11 

классы 

Соц.педагог Классные 

руководители   

Соц паспорт 

класса, 

гимназии 

   Корректировка  банка данных и составление списка детей 

по социальному статусу:   

 Неполных семей, 

 Многодетных семей, 

 Малообеспеченных семей, 

 Неблагополучных семей, 

 Беженцев-переселенцев, 

 Сирот,  

 Учащихся, которые состоят на учёте в ОДН и ВШУ, 

 Детей - инвалидов 

сентябрь 1-11 

классы 

Соц.педагог Классные 

руководители   

Соц паспорт 

класса, 

гимназии 

 Постановка на учет, собеседование с классными 

руководителями, сбор характеристик, консультирование по 

итогам наблюдения за учащимися из «группы риска» 

В течение года,  1-11 классы Классные 

руководители, 

социальный педагог 

Банк семей 

 Рейды в семьи по выявленным случаям непосещения 

гимназии 

Постоянно 1-11 

классы 

Соц.педагог Классные 

руководители   

Акт, справка  



 Проведение единых дней профилактики правонарушений 

несовершеннолетних: «Об ответственности родителей за воспитания 

детей». «Сквернословие».»Влияние новых технологий на развитие 

личности и здоровья», «Административный проступок и 

административная ответственность несовершеннолетних». «Нормы 

жизни в обществе», «Здоровый образ жизни – основа успешной 

жизнедеятельности человека», «Воспитание толерантности», 

«Профилактика ВИЧ/СПИДа и употребление психоактивных веществ» 

Второй четверг 

месяца 

1-11 

классы 

Соц.педагог Классные 

руководители   

Акт, справка  

 Организация профилактических мероприятий совместно с 

КДН и ЗД ПДН  по предупреждению безнадзорности и 

преступности школьников с учетом требований Закона РФ 

По плану ПДН 

КДН и ЗП 

1-11 

классы 

Соц.педагог Приказ 

 3. Провести коррекционные занятия 

по культуре поведения 

«Дружба начинается с улыбки» (1-4 

кл.) 

«Ты живёшь среди людей» (5-8 кл.) 

«Почему введён закон» (9-11 кл.) 

Декабрь, 

Январь, 

февраль 

 Соц. Педагог, кл. 

руководитель 

 

 Организация наглядной агитации по профилактике 

правонарушений, здорового образа жизни. 

В течение года 1-11 

классы 

Соц.педагог Классные 

руководители  

Библиотекарь 

Справка 

 Беседы: 

 «Правонарушения и ответственность за них» (5-7 классы), 

«Уголовная ответственность несовершеннолетних» 

 (9-11 классы) 

ноябрь   Классные  

руководители, 

инспектор ИДН 

 

 Участие в месячнике по профилактике правонарушений. Октябрь апрель 

 ГДОАВ 

1-11 классы Соц. педагог 

Инспектор ОППН 

Приказ, отчет 

 Проводить встречи со специалистами по различным 

областям знаний медицины: 

-наркологом, 

-гинекологом, 

-венерологом, 

-инфекционистом. 

В течение года 6-10 классы Соц. педагог, 

Завуч по ВР, психолог 

Договор 

заключить 

 Организация встреч подростков, склонных к 

правонарушениям с работниками правоохранительных 

органов в рамках правового лектория 

Ежеквартально 1-11 классы инспектор ПДН Справка  

 презентация “Конвенция о правах ребенка” 

 

март (3-4 класс) социальный педагог  

 Оформление тематической страницы в дневниках учащихся   октябрь 2-11    



2 – 11 классов: «Выписка из Устава школы. Права и 

обязанности ученика» 

 Конференция для старшеклассников: «Закон суров.но он закон» февраль 9-10 Социальный педагог  

 
Провести конкурсы по антиалкогольной и 

антинаркотической тематике 

 Плакатов и стенгазет 

 Рефератов и докладов 

 Стихотворений и песен 

 Сочинений  

Ноябрь - 

апрель 

 

1-11 Кл. руководители  

 «За здоровый образ жизни» 

просмотр видеофильмов по графику  

Февраль - март (6-11 

классы) 

Классные  

руководители 

 

 Брейн – ринг «Твой выбор» Октябрь  Команды 

учащихся 5 

– 7 классов 

Социальный педагог  

 Беседа «Ответственности учащихся за совершение 

противоправных действий, об их ответственности за 

заведомо ложные сообщения о фактах терроризма» 

март 6-9 классы Кл. руководители,  

инспектор ПДН 

Мультимедийн

ая презентация 

 Семинар    для    старшеклассников    «Давайте поговорим 

об «ЭТОМ» или как надо говорить с подростками о любви»  

январь 7-9 классы специалист д/п № 16, 

фельдшер гимназии. 

Мультимедийн

ая презентация 

 Мониторинг «Исследование уровня наркотизации 

обучающихся 9, 10, 11 классов МОУ Волгограда»  

апрель 9-11 класс Соц. Педагог 

КрОСПСОП 

Отчет 

 Игра “Путешествие в страну здоровья” 

 

март (2-3 класс) социальный педагог  

 Индивидуальные консультации  

 

В течение года 1-11 классы Соц. педагог Ведение 

журнала 

 Прогнозирование трудоустройства учащихся в летнее время 

(дети, относящиеся к социальной группе риска) 

Апрель   8-10 классы Завуч по ВР  

Социальный педагог 

 

 Выставка «Лицо наркомана со страниц газет». В течение года Зав. 

библиотекой 

  

 Просмотр и обсуждение телепередач о вредных привычках. В течение года 1-11 классы Кл руководители Ведение 

журнала 

 Соревнования по массовым видам спорта: 

«Спорт против наркотиков» 

«Будущее за нами» 

«Я выбираю жизнь без наркотиков!» 

Октябрь апрель 1-11 классы Учителя физической 

культуры 

 



 

ПЕДАГОГИ 

 Дискуссия «Что мы знаем о наркотиках» ноябрь  Соц. 

педагог, 

Завуч по ВР 

Властные структуры 

ПДН, КДН и ЗП, 

ПРокуратура 

Отчет 

 Введение в действие нормативных правовых актов, 

касающихся повышения ответственности педагогических 

работников образовательных учреждений и родителей 

(законных представителей) за обучение, воспитание, охрану 

жизни и здоровье обучающихся 

Постоянно Педагоги 

гимназии 

Социальные педагог Справка 

 Семинар «Профилактика формирования аддитивного 

поведения у подростков посредством использования 

педагогических технологий в практической деятельности 

учителя»  

март Педагоги 

гимназии 

КрОСПСОП – 

Калякина Д.А. 

 

 Совместная работа по программе «Индивидуальное 

психолого-педагогическое сопровождение в учебном 

процессе детей с девиантным поведением» 

В течение года Педагоги 

гимназии 

Классные 

руководители, 

социальный педагог   

Мультимедийн

ая презентация 

 Выступления с сообщениями  по итогам      месячника      по      

профилактике правонарушений на заседаниях педсовета и 

совещаниях 

По плану ВР Педагоги 

гимназии 

СПС  

 Участвовать в работе МО классных руководителей, 

подготовить выступления: 

 За что и как ставят на учет. Порядок снятия с учёта. 

Работа с учащимися во время постановки на учёт. 

 Методика составления характеристики на учащихся. 

 Психологические особенности педагогически 

запущенных детей. 

 -значение изучения личности учащихся в 

совершенствовании работы по их нравственному 

воспитанию 

 -роль классного руководителя в повышении уровня 

развития классного коллектива и воспитание каждого 

школьника 

 -общечеловеческие ценности и их место в 

воспитании 

 

Октябрь  

 

 

 

Ноябрь  

 

Декабрь  

 

Ноябрь 

 

 

Январь 

 

 

Март  

 

 

  Педагоги 

гимназии 

 

 

Соц. педагог 

 

 

 

Соц. педагог, 

психолог  

Психолог  

Справка 

РОДИТЕЛИ 



 Родительское собрание «Нравственные законы нашей 

семьи». 

март 11 классы Кл. руководители Справка 

 Заслушивать родителей о воспитании, обучении, 

материальном содержании детей 

-на Совете профилактики, 

-на административных планёрках, 

-на педсоветах. 

В течение года 1-11 классы Соц. педагог, 

Классные 

руководители. 

 

 Родительский лекторий: 

- «Общение родителей с детьми и его влияние на развитие 

моральных качеств ребенка»; 

- «Ребенок и улица. Роль семьи в формировании личности 

ребенка»; 

- «Подросток в мире вредных привычек». 

 

 По плану 

 

 

1-11 классы 

Социальный педагог 

Психолог 

 

 

 Индивидуальные встречи с родителями неуспевающих 

учеников 

В течение года 1-11 классы Соц. педагог 

Классные 

руководители 

Ведение 

журнала 

 Организация индивидуального семейного  

консультирования родителей из «проблемных» 

дисфункциональных и конфликтных семей по 

предупреждению ранней алкоголизации, наркотизации, 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 

В течение года Члены семьи Соц.педагог Ведение 

журнала 

 Совместное проведение школьных праздников 

 

В течение года Члены семьи Соц.педагог Справка 

 Собеседование с родителями, уклоняющимися от 

воспитания подростков; 

Ознакомление со статьями УК РФ, АК РФ; 

Вынесение им официального предупреждения об 

ответственности за воспитание и обучение детей 

Постоянно в 

течение 

учебного года 

Члены семьи Классные 

руководители, 

социальный педагог   

 

 Лекторий для родителей: 

1 классы    «Адаптация первоклассника». 

2-3 классы « Психология общения». 

5 классы  «Психофизическое развитие, адаптация учащихся 

переходного возраста». 

6 классы  «Социально-психологическая характеристика 

личности учащегося». 

7 классы   «Возрастные особенности подросткового 

периода». 

Согласно плану 

работы 

лектория 

  

Члены семьи Заместители 

директора школы, 

классные 

руководители 

 



 

 

 

 

 

8 классы « Подросток и родители». 

9 классы «Поиск понимания в общении». 

10 классы  «Пора ранней юности». 

11  классы  «Непослушный ребенок». 

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 

 Участие в семинарах и совещаниях социальных педагогов. 

Изучение юридической литературы, касающейся законов 

охраны детства, материнства, семьи 

В течение года По плану ТУ 

ДОАВ  

Соц.педагог Справка 

  Создание семейных страничек и информационно-

методических материалов на сайте гимназии . 

Использование информационных технологий в работе с 

семьями. 

В течение  

всего периода. 

Социум Соц.педагог Обновление 

сайта гимназии 

 Изучение литературы по социальной педагогике В течение года Библиотека 

гимназии, 

района, 

города 

Соц.педагог  

 Обсуждение на педсоветах вопросов, связанных с 

предупреждением и разрешением конфликтных  ситуаций 

между учителями и учащимися; состояния здоровья, 

профилактики и учета детского травматизма 

В течение года 1-11 классы Соц.педагог Справка 

 

ЗАЩИТНО-ОХРАННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 Заседание Совета по профилактике 1 раз в месяц Дети группы 

риска 

Зам. директора по ВР, 

соц.педагог 

Протокол 

 Посещение на дому семей и учащихся, находящихся в 

социально-опасном положении и детей, оставшихся без 

попечения родителей. 

Февраль,  

апрель 

(или по 

необходимости

) 

1-11 классы Зам. директора по ВР,  

Социально-

психологическая 

служба 

Кл.руководители 

Справка 

 Посещение заседаний КДН и ЗП, судов По 

необходимости 

 Социальный педагог Справка 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


